Certificado de Experto en el Método de Validaciéon®
de Naomi Fell

32 edicion: Barcelona octubre 26 a junio 27

Programa formativo especifico en Validacién Individual a personas mayores
desorientadas

Esta formacidén especifica nos permite conocer y profundizar en el método de Validacion,
cual es su base tedrica y cual es su aplicacion practica consiguiendo ser persona certificada
como Experta en el Método de Validacion Individual.

La formacion capacita al alumnado en la adquisicién de los fundamentos del método de
Validacion: toma de conciencia de la actitud empatica como base para la relaciéon, practica
de las diferentes técnicas de comunicacién y profundizacidén en los principios y fundamentos
tedricos del método.

Estos tres pilares nos ayudaran para poder aplicar e integrar el método de Validacion con
las personas mayores desorientadas, en las diferentes fases del proceso de demencia.

OBJETIVOS FORMATIVOS

e Obtener el Certificado en Experto del Método de Validacion® de Naomi Feil emitido
por el Validation Training Institute.

e Profundizar en la practica y la teoria del Método de Validacion®

e Acompanar a las personas mayores malorientadas y desorientadas en las diferentes
fases descritas por Naomi Feil, con intervenciones no farmacoldégicas individualizadas
y adaptadas a las propias necesidades

CONTENIDOS

- Introduccion y conceptos basicos del Método de Validacion® de Naomi Feil

- Aprendizaje desde la observacion hacia comportamientos complejos de la persona
mayor desorientada

- El posicionamiento desde el cuidado ante el envejecimiento y el trabajo en
gerontologia

- La comunicacion y la relacion con la persona mayor desorientada

- La persona mayor desorientada y alternativas de acompafiamiento ante
comportamientos complejos.
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HORARIO
Sesion inicial online: 2 horas: 16 de octubre (17h a 19h) por plataforma Zoom

MODULO 1: 16 horas: 23, 24 y 25 de octubre 2026
MODULO 2: 16 horas: 8, 9y 10 de enero de 2027
MODULO 3: 16 horas: 5, 6 y 7 de marzo de 2027
MODULO 4: 16 horas: 7,8 y 9 de mayo de 2027
MODULO 5: 16 horas: 11,12 y 13 de junio de 2027

Los modulos presenciales se realizan en: viernes de 17 a 20’30h / sabado de 09 a 13.30h y
de 14.30 a 18.00h / domingo de 09 a 13’30h

*Entre los mdédulos se ofreceran sesiones online de seguimiento y soporte.

4 sesiones en total de 2 horas que se realizaran los viernes de 17h a 19h en las siguientes
fechas:

Sesidén de seguimiento online 1: 11 de diciembre de 2026 de 17h a 19h

Sesidén de seguimiento online 2: 19 de febrero de 2027 de 17h a 19h

Sesidén de seguimiento online 3: 9 de abril de 2027 de 17h a 19h

Sesidén de seguimiento online 4: 28 de mayo de 2027 de 17 a 19h

DOCENTES

Formadores del equipo de Vincore Cooperativa, certificados por el Validation Training
Institute.

Javier Irujo

Anabel Quiroga

Duna Ulsamer

Raul Vilar

DIRIGIDO A

Profesionales de atencidén a personas mayores (atencion directa, personal técnico,
direccion...)

Grupo minimo de 9 personas y maximo 18 personas.

PRECIO

1775€ por alumno. Formacién bonificable.
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METODOLOGIA

La metodologia propuesta combina aspectos tedricos y practicos, haciendo especial énfasis
en la experiencia vivencial del alumnado como de los docentes.
Una de las herramientas metodoldgicas sera el visionado de videos de sesiones de
validacion. Estos seran aportados tanto por los docentes; a modo de ejemplos practicos y
reales, como por el alumnado; que tendra la oportunidad de recibir un feedback sobre su
practica y evolucion en el uso del Método de Validacién.
Entre médulo y médulo el alumnado debera llevar a cabo una serie concreta de sesiones
individuales de Validacion y completar las fichas recapitulativas sobre el desarrollo de la
sesion.
Para certificar la formacién el alumnado debera:
- Realizar las horas de formacion presencial: 80 horas
- Realizar las horas de practica individual entre médulos: 35 horas, con su
correspondiente documentacion asociada.
- Presentar de un estudio de caso sobre una persona mayor donde se recojan todos
los aspectos del método de Validacion
- Presentar de un video donde se vea la practica adquirida del método de Validacién
El alumnado contara con la tutorizacion de los docentes o de otras personas certificadas en
el método para acompanarlo tanto en el seguimiento del estudio de caso como en el trabajo
entre moédulo y modulo.

Organiza, imparte y acredita Acredita

O Vulidation

Vincore Cooperativa Validation Training Institute
www.vincore.org www.vfvalidation.org
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